
心臓リハビリテーション指導士/健康運動指導士
の資格を活かして一緒に働きませんか？

指導士募集

日本遠隔運動療法協会
採用担当 : 村瀬・長屋

03-4400-2250

オンラインで

運動療法を

指導して

いただきます！

業務内容

勤務時間

給 与

その他

Tele-MedEx Clubとは…？
運動処方をもとに、指導士2名と参加者最大10名が
オンラインで自転車または体操クラス(1クラス60分間)の
運動を行うプログラムです

【登録指導士】
・メイン指導士：心リハ指導士必須
クラスの全体管理・進行を担当
・サブ指導士：健康運動指導士or心リハ指導士必須
整理体操(レジスタンストレーニング)等の指導を担当

【非常勤】
登録指導士の業務に加え、指導士の育成業務ほか

【登録指導士】
毎週1クラス担当(準備込み90分間)

【非常勤】
最大20時間/月(業務日時は応相談)

Tele-MedEx Club

お問い合わせ

受付時間 平日10 : 00～17 : 00

一般社団法人

〒141-0033東京都品川区西品川1-4-8

https://www.jaret.jp/

info@jaret.jp

テレ メディックス クラブ

【登録指導士】
メイン指導士：4,000円/回
サブ指導士：3,000円/回＋運動指導加算1,000円/回

【非常勤】
時給1,600円～

研修もあるので

お気軽に

お問合せ下さい！事務所(新宿)勤務もしくはリモートでの指導可
交通費支給(上限1,000円/日)
各種社会保険なし ヨガ講師も

同時募集！！
※上記の内容は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。


